TREK AND DOWN

II. ROCNIK
EXTREMNIHO NON-STOP ZAVODU DVOJIC

"TREK AND DOWN" druhy ro¢nik extrémné dlouhého zavodu dvojic. Jak ndzev
napovidd, Uucastniky cekaji dvé discipliny... Nejdfive se dvojice vydaji pésky do
Vyssiho Brodu, tam zavod plynule pfejde do své druhé faze, zavodnici zasednou
do kanoe a vyrazi po fece Vltavé zpét do Ceskych Budgjovic...

START:
péatek 24. 7. 2009 v 19.00 v lodénici Dynama v C. Budgjovicich - U Malého jezu

CiL:
na stejném misté jako start

TRASA ZAVODU:

TREK:
Vede libovolnou trasou b&hem nebo chazi z C.B. do V.B. s povinnou navitévou
kontrolniho bodu - vrcholu "Poluska”.

Je zakazano jit po silnici E55 !

Loni to bylo dost nebezpeéné. Zavodnici si s sebou musi nést veskeré vybaveni na
celou dobu akce (péadla, vesty, stravu a povinné vybaveni - viz nize), kromé kanoe
- tu si kaZzd& dvojice pfipravi na ur¢ené misto ve VB. MiZeme dohodnout
spole&nou dopravu lodi z CB jako loni. Doplfiovat se mize pouze pitna vodal!!
Nesmi se vyuzivat zadné dopravni prostfedky ani cizi pomoc...

DOWNTriver:  80km

Po fece Vitavé musi dvojice dopadlovat na plastoveé kanoi typu VYDRA od
libovolného vyrobce zpét do C.B. Lodé miZzeme dohodnout hromadné jako loni. K
pohénéni lodi se smi pouZivat pouze pfinesend padla. Veskeré vybaveni z trekové
¢asti si musi zdvodnici sami odvézt na lodi zpét!

POVINNE VYBAVENI: ZAKAZANE VYBAVENI:
a reflexni vesty a alkoholické napoje
a baterka a veSreké dopravni prostfedky
a blikacky
o mobilni telefon DOPORUCENE VYBAVENI:
a plovaci vesty a mapa, dostatek jidla a piti

a plastova kanoe typu VYDRA

STARTOVNE:
50,- K€ za osobu - vSechny vybrané penize dostane vitézny tym..

PRAVIDLA, INFORMACE, P RIHLASKY:

VSe se doctete na www.hanace.info
Dotazy piste do diskuze nebo na maily albey@seznam.cz a
libor.peska@seznam.cz

www.hanace.info

VSichni zavodnici musi byt starSi 18-ti let, startu i na vlastni nebezpe ¢i,
musi byt dobrymi plavci a musi zvazit sv 0] fyzicky a psychicky stav.




